SRPSKI SAVEZ ELEKTRONSKIH SPORTOVA I
E-SPORTOVA

PRAVILNIK O MEDICINSKOJ ZASTITI



U skladu sa odredbama ¢lana 100. stav 2. tatka 9) Zakona o sportu (,,SI. glasnik RS*, br.
10/2016) i ¢&lanom  37.  stav I tacka 5) Statuta  Saveza  Upravni
odbor Cpmckor caBe3a eJIeKTPOHCKHX CHOPTOBA H ecoproBa, na sednici odrzanoj dana
04.10.2021. godine, usvojio je:
PRAVILNIK O MEDICINSKOJ ZASTITI
I DEFINICIJE

Clan 1

Osim ukoliko kontekst jasno ne ukazuje na drugo znadenje, definisani izrazi koji se koriste u
ovom Pravilniku o medicinskoj zastiti imaju znadenje koje im je dodeljeno, a ispod navedeni

izrazi koji po¢inju velikim slovom imaju sledeée znacenje:

~Pravilnik® oznalava ovaj Pravilnik o medicinskoj zastiti sa svim tabelama, dodacima,
aneksima i prilozima.

»Zakon* oznaCava Zakona o sportu (,,SI. glasnik RS*, br. 10/2016).

»Savez' oznaCava granski sportski savez odnosno Cprickn cases €JICKTPOHCKUX CIIOPTOBA U
€CIopTORBA.

watatut oznaCava vazeéi Statut Saveza.
,,Upravni odbor® oznacava upravni odbor Saveza.
»Komesar oznacava Komesara za takmicenje Saveza.

.E - sport* ozna¢ava oblik sportskog takmicenja koji se odvija putem elektronskih sistema a
narocito video igara.

»Takmi€enja* oznatava E — sport takmi&enja ukljudujuéi lige, turnire, kvalifikacije i me&eve
E — sporta.

~Organizator Takmicenja“ oznacava Savez ili ¢lana Saveza kome je uz saglasnost Saveza
odobrena organiazacija Takmicenja.

~Sportista® oznacava takmicara koji se bavi E — sportom kao sportskom aktivno$éu amaterski
ili profesionalno.

»E — sport Klub* oznafava Clana Saveza sportsku organizaciju organizovanu u formi
propisanom Zakonom, osnovan radi ostvarivanja zajedni¢kog cilja u oblasti E — sporta.



»Sportski stru¢njaci (freneri)* oznacava lica koja imaju odgovarajuée obrazovanje u oblasti
E - sporta, odnosno fizicke kulture i/ili su zavrsili osposobljavanje za obavljanje odredenih
stru¢nih trenerskih poslova u E - sportu i/ili poseduju odgovarajuéu medunarodnu diplomu.

»NadleZzna zdravstvena ustanova“ oznaCava zdravstvenu ustanovu u kojoj se obavlja
delatnost sportske medicine i koja ima specijalistu sportske medicine.

I UVODNE ODREDBE

Clan 2

Ovim Pravilnikom ureduje se briga za ofuvanje i unapredenje zdravlja Sportista, i opsti i
posebni interesi u zdravstvenoj zastiti Sportista, nadzor nad sprovodenjem zdravstvene zastite
Sportista, kao i druga pitanja od znacaja za organizaciju i sprovodenje zdravstvene zagtite
Sportista na Takmicenjima.

Clan 3

Zdravstvena zastita, u smislu ovog Pravilnika, jeste organizovana i sveobuhvatna delatnost
Saveza sa osnovnim ciljem da se ostvari najvisi moguci nivo ouvanja i unapredenja zdravlja
Sportista.

Clan 4

Pravilnikom se reguliSu slede¢e oblasti od posebnog interesa iz podrudja brige o zdravlju
Sportista:

1) medicinska zastita Sportista;

2) prethodni, periodi¢ni i vanredni pregledi Sportista;
3) medicinska zastita sportista na TakmiGenjima;

4) zastita Sportista od dopinga.

III MEDICINSKA ZASTITA SPORTISTA

Clan 5

E — sport klubovi i Sportisti su obavezni da ispunc obavezu koja se odnosi na periodi¢ni
preventivni pregled lekara koji se obavlja na svakih 6 (Ses?) meseci.

Bez potvrde o obavljenom lekarskom pregledu, i ocene Iekara o sposobnosti Sportiste, Sportisti
ne mogu nastupati ni na jednom Takmicenju u organizaciji Saveza ili ¢lana Saveza.

Ispunjenost istaknutog uslova na Takmi¢enju proverava Organizator takmigenja odnosno
Organizacioni komitet (ukoliko je formiran) ili Komesar (ukoliko je Komesaru poverena
organizacija TakmiCenja).



IV PRETHODNI, PERIODICNI I VANREDNI PREGLEDI
Clan 6

Utvrdivanje opSte zdravstvene sposobnosti Sportista vr$i se putem prvog, periodi¢nog i
vanrednog zdravstvenog pregleda.

Clan 7

Prvi zdravstveni pregled Sportista se vri pre pocetka bavljenja sportskim aktivnostima u E —
sportu, pod okriljem Saveza, odnosno pre ili pri prvoj registraciji za odredeni E — sport klub.

Prethodnim zdravstvenim pregledom utvrduje se opsta zdravstvena sposobnost Sportiste i
psihofizi¢ka sposobnost Sportiste u odnosu na E - sport.

Ukoliko se iz zdravstvenih razloga donese zaklju¢ak da se pregledani Sportista nikako ne moze
baviti E - sportom, nec¢e mu se dozvoliti aktivnost u E — sportu, pod okriljem Saveza.

Clan 8

Periodi¢ni opsti zdravstveni pregledi se sprovode u cilju kontrole zdravlja i sposobnosti
Sportista tokom bavljenja E - sportom.

Pregledima se utvrduje opsta zdravstvena sposobnost Sportiste.
Clan 9
Vanredni zdravstveni pregledi se obavljaju:
1) prema medicinskim indikacijama, na osnovu prvog ili periodi¢nog pregleda;
2) posle tezih bolesti i povreda nastalih iz drugih razloga;
3) nazahtev Saveza, E - sport kluba, Sportskog struénjaka (trenera), ili samog Sportiste;
4) nakon isteka kazne zbog povrede antidoping pravila.
Pregledom se utvrduje opSta zdravstvena sposobnost Sportiste.

Clan 10

Na Takmicenjima moZe ucestvovati Sportista kome je u periodu od 6 (Sest) meseci pre
odrZavanja TakmiCenja utvrdena opSta zdravstvena sposobnost za obavljanje sportskih
aktivnosti u okviru E - sporta.

Zdravstveni pregled Sportskih stru¢njaka (trenera) obavezno sadrZi i psiholoski pregled.

Clan 11



OpStu zdravstvenu sposobnost utvrduju Zavod za sport i medicinu sporta Republike Srbije,
Pokrajinski zavod za sport i medicinu sporta, NadleZna zdravstvena ustanova.

Ukoliko NadleZna zdravstvena ustanova u jedinici lokalne samouprave na ¢ijoj teritoriji
Sportista ima prebivaliSte, odnosno boraviste u svom sastavu nema specijalistu sportske
medicine, NadleZna zdravstvena ustanova je zdravstvena ustanova koja ima specijalistu interne
medicine, pedijatrije, medicine rada ili opste medicine.

Clan 12

Standard (obim i sadrzaj) zdravstvenog pregleda za utvrdivanje zdravstvene sposobnosti

Sportiste odreduje se na osnovu stru¢ne analize specifi¢nih funkcionalnih zahteva i starosne
dobi.

Clan 13

O rezultatima obavljenih zdravstvenih pregleda i rezultatima psiholoske procene Nadlezna
zdravstvena ustanova obavestava pregledanog Sportistu.

Clan 14

Utvrdivanje zdravstvene sposobnosti Sportiste obuhvata ocenu zdravstvenog stanja i predlog
mera za oCuvanje zdravlja Sportiste.

Ocena zdravstvene sposobnosti Sportiste se daje neposredno nakon obavljenog pregleda, a
najkasnije u periodu od 10 (deser) dana.

Clan 15

TroSkove utvrdivanja zdravstvene sposobnosti, odnosno opste zdravstvene sposobnosti
Sportista i Sportskih stru¢njaka (trenera) neophodne za u¢esée u Takmitenjima snosi E - sport
klub, Sportista ili Sportski struénjak (1rener).

V  MEDICINSKA ZASTITA SPORTISTA NA TAKMICENJIMA

Clan 16

Na svim Takmicenjima koje organizuje Savez ili ¢lanovi Saveza obavezno je prisustvo lekara
(doktora medicine).

Clan 17

Zadatak lekara je da u slu¢aju bolesti ukaZe hitnu i neodloZnu medicinsku pomo¢ Sportistima,
da u najboljem interesu Sportiste oceni njegovu sposobnost da nastavi Takmigenje, te ucestvuje
u donoSenju odluke o nastavku ili prekidu ucesca Sportiste iz medicinskih razloga.



U slucaju da nema uslova da se Sportista odmah i na mestu definitivno medicinski zbrine, lekar
na takmicenju angazuje tim sluzbe hitne medicinske pomoéi koji ¢e preuzeti brigu o nastavku
leCenja bolesnog Sportiste.

VI ZASTITA SPORTISTA OD DOPINGA

Clan 18

Savez u okvru svojih opstih akata, konkretno Pravilnika o disciplinskim merama i postupku
njihovog izricanja u slu¢ajevima utvrdene povrede antidoping pravila i Programa antidoping
delovanja, blize ureduje rad Saveza u oblasti zagtite sportista od dopinga.

Svi subjekti u Savezu Clanovi, E - sport klubovi, Sportski stru¢njaci (treneri), Sportisti, lekari i
drugi, duZni su da u okvirima svojih moguénosti aktivno uéestvuju u radu na prevenciji i borbi
protiv dopinga, i implementaciji Pravilnika o disciplinskim merama i postupku njihovog
izricanja u slu¢ajevima utvrdene povrede antidoping pravila i Programa antidoping delovanja.
VII ZAVRSNA ODREDBA

Clan 19

Ovaj Pravilnik stupa na snagu 8 (osmog) dana od dana objavljivanja na internet prezentaciji
Saveza.




